SPONTANIKA

NEWSLETTER

Hallo zusammen,

es ist so weit: Du haltst die allererste Ausgabe unseres Newsletters in den Handen! Wir freuen uns
riesig, dich ab sofort regelmaBig mit Neuigkeiten, Einblicken hinter die Kulissen und einer
ordentlichen Portion Spielfreude direkt in deinem Postfach zu besuchen.

Hast du Lust, den Alltag fur einen Moment zu vergessen und stattdessen in eine Welt voller
Spontanitat einzutauchen? Genau dafur haben wir unsere neue Impro-Werkstatt ins Leben gerufen!
Hier geht es nicht um Perfektion, sondern um den SpaB am Moment — und das Beste daran ist: Wir
stehen dabei Seite an Seite mit euch auf der Buhne.

In diesem Newsletter erfahrst du alles Uber unser neues Mitmach-Format, unsere frisch geschlipfte
Website und den nachsten groBen Auftritt in unserer neuen Heimat.

s Die Impro-Werkstatt: Jeden Mittwoch gemeinsam spielen

Ab Februar 6ffnen wir wochentlich die Turen unserer Werkstatt. In 1,5 Stunden probieren wir uns
gemeinsam aus, lachen Uber das Scheitern und feiern die spontanen Einfalle.

Ohne Zwang, ohne festes Abo: Du entscheidest jede Woche neu, ob du dabei sein willst.

Das Highlight: Wir lassen euch nicht allein! In der zweiten Halfte jeder Session spielen wir von
Spontanika direkt mit euch zusammen auf der Buhne. So verschmelzen Training und echte
Performance zu einem einzigartigen Erlebnis.

Warum du es unbedingt mal ausprobieren solltest?

1. Kopf aus, Spielfreude an: Es gibt kein ,Falsch®. Impro hilft dir, den inneren Kritiker malin den
Urlaub zu schicken.

2. Gemeinschaft erleben: Du triffst tolle Leute und wir erschaffen zusammen Momente, die so
nie wieder kommen.

3. Mut tut gut: Das Geflhl, mit uns gemeinsam auf der Buhne zu stehen, gibt einen
unglaublichen Energiekick fur den Alltag!

Mehr Infos https://www.spontanika.de/impro-palette/impro-werkstatt/




Unsere Homepage ist online (und wachst mit uns!)

Wir sind endlich im Netz zu finden! Unter www.spontanika.de kannst du ab sofort digital bei uns
vorbeischauen.

Da wir Improvisationskunstler sind, lieben wir den Prozess: Unsere Website ist deshalb ganz bewusst
noch ein ,Work in Progress®. Sie wachst und verandert sich gerade fast taglich — genau wie eine gute
Szene auf der Buhne. Schau also immer mal wieder rein, um zu sehen, welche neuen Ecken und Infos
wir gerade erganzt haben!

Q Save the Date: Auftritt in unserer neuen Heimat in Ahrensburg

Es ist nun offiziell: Der Kulturladen Kultavida in Ahrensburg ist T
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Mehr Infos: https://kultavida.de/

Wir freuen uns darauf, mit euch gemeinsam Geschichten aus dem Nichts zu erschaffen —ob in der
Werkstatt oder im Scheinwerferlicht!

Herzliche GruBe, Dein Team von Spontanika




